Koncepcja realizacji szkolenia

Szczegółowy program szkolenia  

„Metody przygotowania i pracy z młodym koniem  huculskim w kontekście  polowych prób dzielności  (wstępna, zasadnicza, wierzchowej, zaprzęgowej)”

3 – 9; 10 – 16 listopada  2014 r.; 13 – 19 kwietnia 2015 r. 

 Miejsce: 

Polsko-Ukraińskie Centrum  Hodowli i Promocji Konia  Huculskiego  w Rudawce Rymanowskiej i w Orzechowej
Trenerzy:
Zenon Podstawski; Marcin Goraus, Tadeusz Kodź
	Czas trwania
	Zakres tematyczny
	Forma szkolenia

	3, 10  listopada 2014 r. , 13 kwietnia 2015

	9.30 – 10.00
	Otwarcie 

Informacje o projekcie
Wprowadzenie do szkolenia
	Prezentacja multimedialna

	10.00 – 11.30
	Specyfika polowych prób dzielności  - regulaminy
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	11.30 – 11.45
	Przerwa kawowa
	

	11.45 – 13.15
	Zasady organizacji i przeprowadzania prób polowych  - wstępne i zasadnicze
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	13.15 – 14.00
	Obiad
	

	14.00 – 15.30
	Ewolucja i zagadnienia z psychologii konia
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	15.30 – 15.45
	Przerwa kawowa
	

	15.45 – 17.15 
	Kształtowanie zachowań koni
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	19.00
	kolacja
	

	4, 11 listopada 2014 r. ; 14 kwietnia 2015 r.

	7.00
	Śniadanie 
	

	7.45 – 9.30
	Wyposażenia do pracy  z koniem  z ziemi –  ogłowie, wędzidło, wodze, lonża, pasy 
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	9.30 – 11.00
	Pierwszy kontakt  i zasady obchodzenia się z koniem
	Ćwiczenia praktyczne  w grupie i indywidualnie

	11.00 – 11.15  
	Przerwa kawowa
	

	11.15 – 12.45
	Praca na lonży
	Ćwiczenia praktyczne  w grupie i indywidualnie

	13.00 – 14.00
	Obiad
	

	14.00 – 15.30 
	Praca na lonży – cd.
	Ćwiczenia praktyczne  w grupie i indywidualnie

	15.30 – 16.00
	Przerwa kawowa
	

	16.00 – 17.30 
	Przygotowanie i sposób prezentacji  koni huculskich  podczas oceny płytowej 
	Wykład z wykorzystaniem prezentacji

	18.30
	Kolacja 
	

	5, 12 listopada 2014 r. ; 15 kwietnia 2015 r. 

	7.00   
	Śniadanie 
	

	8.00 – 9.30
	Praca z młodym koniem w ręku , w zastępie, ustawienie na stój
	Ćwiczenia praktyczne   w grupach, dyskusja 

	9.30 – 11.00 
	Praca  w ręku  z młodym koniem  w ruchu (stępie,  i kłusie)
	Ćwiczenia praktyczne   w grupach, dyskusja

	11.15 – 11.30
	Przerwa kawowa
	

	11.30 – 13.00
	Indywidualna praca z  koniem  na trójkącie  - na stój i w ruchu
	Ćwiczenia praktyczne

	13.00 – 14.00 
	Obiad
	

	14.30 – 15.15 
	  Lonżowanie  
	Ćwiczenia praktyczne

	15.15 – 15.30
	Przerwa kawowa
	

	15.30 – 16.15
	Lonżowanie  - akceptacja siodła na lonży
	Ćwiczenia praktyczne

	18.00
	Kolacja
	

	6, 13 listopada 2014 r. ; 16 kwietnia 2015 r.

	7.00
	Śniadanie
	

	8.00 – 9.30
	Lonżowanie – Cd. Akceptacja siodła i jeźdźca.
	Ćwiczenia praktyczne

	9.30 – 11.00
	Praca w siodle w zastępie – stęp , kłus
	Ćwiczenia praktyczne

	11.00 – 11.15 
	Przerwa kawowa
	

	11.15 – 12.45
	Indywidualna praca  w siodle – kontakt,  rozluźnienie, praca nad równowagą konia
	Ćwiczenia praktyczne

	13.00 – 14.00
	Obiad
	

	14.30 – 15.15  
	Praca w siodle – cd.
	Ćwiczenia praktyczne 

	18.00
	Kolacja
	

	7,14  listopada 2014 r. ; 17 kwietnia 2015 r.

	7.00
	Śniadanie 
	

	8.30 – 10.00
	Trening wierzchowy  młodych koni na ujeżdżalni -  przygotowanie do wstępnej próby  wierzchowej
	Ćwiczenia praktyczne

	10.00 – 10.15
	Przerwa kawowa
	

	10.15 – 11.45
	Jazda na placu treningowym  - próby pokonania pojedynczych przeszkód  ze ścieżki
	Ćwiczenia praktyczne

	12.00 – 13.00
	Obiad
	

	13.30 – 15.00
	Trening na poszczególnych przeszkodach – cd.
	Ćwiczenia praktyczne

	15.00 – 15.15
	Przerwa kawowa
	

	15.15 – 16.00
	Praca w siodle  o przygotowanie konia do próby zasadniczej
	Ćwiczenia praktyczne

	18.00
	kolacja
	

	8,15  listopada 2014 r. ; 18 kwietnia 2015 r.

	7.00
	Śniadanie 
	

	8.00 – 8.45 
	Style zaprzęgów
	wykład

	8.45 – 9.30
	Rodzaje pojazdów, uprzęży i sposobów zaprzęgania koni
	Ćwiczenia praktyczne

	9.30 – 9.45
	Przerwa kawowa
	

	9.45 – 10.30
	Typy koni w sporcie zaprzęgowym , cechy dobrego konia zaprzęgowego
	wykład

	10.30 – 11.45
	Zasady oprzęgania, dobór i dopasowanie uprzęży
	wykład

	11.15 – 12.00
	Praca na lonży
	Ćwiczenia praktyczne indywidualne i w grupach

	12.00 – 13.00
	Obiad
	

	13.15 – 14.00
	Praca na dwóch lonżach
	Ćwiczenia praktyczne

	14.00 – 15.30
	Praca młodego konia w parze
	Ćwiczenia praktyczne

	15.30 – 15.45
	Przerwa kawowa
	

	15.45 – 16.30
	Praca młodego konia w parze
	Ćwiczenia praktyczne

	18.00
	Kolacja
	

	9,16   listopada 2014 r. ; 19 kwietnia 2015 r.

	7.00
	Śniadanie 
	

	8.00 – 9.30 
	Trening  młodego konia w parze i  w zaprzęgu jednokonnym  - wstępna próba polowa
	Ćwiczenia praktyczne

	9.30 – 11.00
	Trening sposoby pokonywania przeszkód  w konkursie zręczności powożenia
	Ćwiczenia praktyczne

	11.00 – 11.15
	Przerwa kawowa
	

	11.15 – 13.30
	Trening w zaprzęgu jedno i parokonnym , dopasowanie uprzęży , wypracowanie i doskonalenie kontaktu
	Ćwiczenia praktyczne

	14.00 – 15.00
	Obiad
	

	15.00 – 15.45
	Podsumowanie szkolenia, wydanie certyfikatów
	 


